
- 1 -

关于举办 2025 年军事课教师微课

教学竞赛的通知

各二级学院：

为贯彻落实《中华人民共和国国防教育法》，依据《普通高

等学校军事课教学大纲》相关要求，通过以赛促教、以赛促学的

方式，推动我校国防教育高质量开展，经研究，决定举办 2025

年军事课教师微课教学竞赛。请各单位按照方案要求，积极组织

教师报名参赛。

附件：1.2025 年军事课教师微课教学竞赛方案

通识〔2025〕12 号
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2.2025 年军事课教师微课教学竞赛评分细则

3.2025 年军事课教师微课教学竞赛报名汇总表

漳州职业技术学院通识教育学院

2025 年 9 月 15 日
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附件 1

2025 年军事课教师微课教学竞赛方案

军事课“微课”是指教师围绕军事课某个知识点或教学环节

开展的简短、完整的教学活动。教师参照《普通高等学校军事课

教学大纲》（教体艺〔2019〕1 号）中“军事理论”及“军事技

能”内容中“基本军事知识”及“基本军事技能”内容选择参赛

题目、知识点，并设计教学环节，但不能脱离教学大纲。

一、参赛对象

担任军事课或对军事感兴趣的在编在职教师（辅导员、专任

教师或行政岗位的教师均可参赛）。

二、教学材料

教学材料包括教学方案和教学课件。现场授课时长 9～10

分钟。

（一）教学方案

1.教学方案（即“9～10 分钟授课内容的教案”）应包括教

学目标、教学设计思路、教学内容、教学重点和难点、教学方法

和课程小结，并与其微课竞赛内容一致。

2.注重启发性，讲求逻辑性，教学内容有一定创新性、高阶

性和挑战度。

3.材料中非原创内容必须标注引用转载出处。
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4.教学方案文件格式统一为 Word 文件。

（二）教学课件

1.教学课件应反映教学内容，格式统一为 PPT 文件（文件名

后缀为.ppt 或.pptx）。

2.文本数据量小于 100M。

3.课件首页为标题和制作时间。

4.选择“军事技能”作为参赛内容的，也需要提供教学课件，

其他要求同上述一致。

三、其他要求

1.各二级学院（马院、通识教育学院除外）至少报送 1 件作

品。

2.参赛教师每人限报送 1 件参赛作品，本人历年已获奖作品

禁止报送参赛。

3.教师应充分合理运用各种现代教育技术手段，注重创新教

学方法、有效解决军事课教学的重难点问题。

4.所有提交的竞赛材料（包括教学方案、教学课件等），符

合国家法律法规和各项政策，确保正确育人方向。

5.参赛作品须为本人原创，使用他人作品须取得合法授权并

注明出处，不得抄袭他人作品，侵害他人权益。若作品侵犯他人

著作权，或者有不法不良信息内容，则取消相关参赛资格，由此

造成的一切后果，由参赛者本人承担。

6.参赛作品（包括教案和教学课件）应全部存储在同一个文

件夹，并压缩打包。压缩文件名称统一为：学院名称－参赛教师
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姓名－教学标题。

7.有以下任意一项者，取消参赛资格：

（1）参赛作品缺少“教学方案、多媒体教学课件”其中任

何一项。

（2）参赛作品非本人原创，或侵犯他人著作权，或有严重

政治性、科学性错误或不良信息内容的。

（3）超过规定报送数量或与本人往年参加此项赛事获奖作

品雷同。（是否与上面有表述重复）

四、评审与奖励

根据专家对参赛作品评审结果，确定个人一、二、三等奖各

若干名，予以通报并颁发获奖证书。

成绩优秀者享有翌年参加福建省同类竞赛的优先推荐权。

五、其他事项

（一）竞赛报名。各单位于 9 月 28 日前，将《竞赛报名汇

总表》（附件 3）的 Word 版及加盖公章的 PDF 版，通过邮箱

253710278@qq.com 发送至周晓彬处，参赛选手名单及教学课题

一经提交不得更改。

（二）材料报送。参赛者须于 10 月 10 日前将教学材料（含

教学方案、教学课件）打包压缩后发至报名同一邮箱，邮件标题

为：学院名称+参赛教师姓名+教学标题。若在规定时间之后修改

教学课件，则本人对课件播放效果负责。

（三）参赛选手现场比赛时，须提交 5 份纸质版教学方案。

（四）未尽事宜由通识教育学院负责解释。
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附件 2

2025 年军事课教师微课教学竞赛评分细则

本次军事课“微课”教学竞赛分教学方案（含教学课件）和

现场教学两部分评分，分值分别为教学方案 30 分、现场教学 70

分，总分 100 分。

一、教学方案（30 分）

教学方案为“微课”完整课程内容设计，专家将对其中的教

学选题、教学目标、教学重点和难点、教学方法、教学组织过程、

具体教学内容、教学课件等展示材料进行赋分。

二、现场教学（70 分）

专家主要考查教学方案的实施，围绕教学组织、教学内容、

教学方法与手段、教学效果、教学特色、教师形象等方面对教学

进行赋分。

每超过或不足规定授课时间一秒，则从平均分中扣除 0.1

分。
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附件 3

2025 年军事课教师微课教学竞赛

报名汇总表

所在二级学院：

序号 姓名 性别 职称 教学标题 联系方式

填报人：姓名 ，联系电话
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漳州职业技术学院通识教育学院 2025 年 9月 15 日印发


